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Hilfe in Notlagen: Psychosozialer / Psychiatrischer Krisendienst
Beratung am Wochenende, freitags und an Feiertagen telefonisch erreichbar

Region Hannover. Soziale Kontakte sind eingeschrénkt, der Familienbesuch am
Osterwochenende fallt moglicherweise aus: Die Corona-Krise kann flr einige Menschen
zu einer ernsthaften psychischen Belastung werden. Der Psychosoziale / Psychiatrische
Krisendienst in der Region Hannover ist in Krisensituationen weiterhin telefonisch fur
Betroffene da.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind am Freitag von 15 bis 20 Uhr sowie an
Samstagen, Sonntagen und Feiertagen von 12 bis 20 Uhr unter der Nummer 0511 /
30033470 erreichbar. Die Beratung ist kostenlos.

Der Krisendienst ist ein Angebot der Seelhorst-Stiftung und wird durch die Region
Hannover geférdert.
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