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Herz- und Gefäßmedizin ohne Digitalisierung nicht mehr denkbar 

Wie High-Tech in der Klinik helfen kann 

 

Über 1,7 Mio Fälle von Herzkrankheiten werden jährlich in Deutsch-

land stationär behandelt, viele weitere ambulant. Ohne technische 

Systeme wie EKG, Angiographie oder Herz-Lungen-Maschine ist die 

Versorgung heute nicht mehr denkbar. Doch die Entwicklung schrei-

tet kontinuierlich fort – Digitalisierung, Künstliche Intelligenz und 

transdisziplinäre Technologieansätze erweitern die Möglichkeiten. 

 

Die Bandbreite aktueller Forschungs- und Entwicklungsthemen in der Herz- 

und Gefäßmedizin ist enorm. Im Blickfeld stehen insbesondere die perso-

nalisierte Behandlung, Customer Experience von Patienten und Anwendern 

und gesteigerte Behandlungserfolge als Konsequenz. Ein Beispiel für den 

Einsatz von Digitalisierung für die medizinische Versorgung mit Hilfe „Digi-

taler Zwillingen“: Digital erfasste Daten zur detaillierten Charakterisierung 

individueller Patienten werden analysiert und bilden die Basis für die Ent-

wicklung einer optimierten personalisierten Behandlung. Ein Ansatz, den 

unter anderem Siemens Healthineers intensiv verfolgt. 

 

Besteht ein Patient nur noch aus Einsen und Nullen? 

„In der Bevölkerung führt der Einsatz digitaler Methoden in der Medizin im-

mer wieder zu Verunsicherung. Informationskampagnen sind deshalb wich-

tig, um das Verständnis zu fördern, dass digitale Systeme immer eine un-

terstützende Funktion haben, nie aber den menschlichen Faktor in der 

Bahandlung ersetzen werden“ weiß David Winneberger, der sich bei Sie-

mens Halthineers um Themen der Digitalisierung in der kardiovaskulären 

Gesundheitsversorgung kümmert.  

Unterstützung für Ärzte bieten u. a. intelligente Algorithmen, die mit Metho-

den aus dem Bereich der künstlichen Intelligenz krankhaft veränderte 

Herzklappen genau vermessen, um Implantate passgenau auswählen und 

einsetzen zu können. Daran forschen auch Herzchirurgen aus dem Klini-

kum Nürnberg unter Leitung von Prof. Theodor Fischlein.  
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Mit dieser individualisierten Medizin können Therapien immer gezielter ein-

gesetzt werden. Die Erarbeitung geeigneter Kriterien für diese Auswahl 

braucht klinische Expertise, möglichst viele Daten und intelligente Algorith-

men. Prof. Matthias Pauschinger, Chefarzt der Kadiologie im Klinikum 

Nürnberg erforscht diese Kriterien u. a. im Bereich der „Protexted PCI“ – 

ein Pumpensystem, das Patienten während kritischer Herzeingriffe ver-

sorgt.  

 

Medizinprodukte-Hersteller arbeiten derzeit an digitalen Systemen für un-

terschiedlichste Bereiche und Anwendungssituationen. Dazu gehören bei-

spielsweise mobilere Möglichkeiten zur Röntgen-Bildgebung oder digitale 

Prozesse in der Nachsorge, bei der durch inteligente Vernetzung von Mo-

dulen und Informationen Patienten im Anschluss an operative Eingriffe 

besser unterstützt werden können. 

 

Interdisziplinärer Austausch hilft, Ideen umzusetzen 

Diese innovativen Ideen wurden auch im Rahmen eines Branchentreffs des 

Forum MedTech Pharma am 16.07. im Herz- und Gefäßzentrum des Klini-

kum Nürnberg diskutiert. Dabei wurde sehr deutlich, dass Ideen für neue 

Ansätze in Diagnose und Therapie sowohl von Seiten der Ärzte als auch 

aus den industriellen Forschungsabteilungen stammen. Wo die Idee auch 

immer herkommt - zur Realisierung ist der frühzeitige Austausch und die 

enge Kooperation zwischen allen Beteiligten nötig. 

 

Hintergrund zum Format:  

Das Format Branchen-Treff bringt Experten und Interessierte eines The-

mas bei einem Netzwerk-Mitglied zusammen. Dabei wird in kurzen Vorträ-

gen das Thema in der Tiefe betrachtet, Führungen bieten wertvolle Einbli-

cke und Raum für Austausch dienen dem Wissensaustausch und Koopera-

tionsaufbau. Damit trägt das Netzwerk Forum MedTech Pharma zu zielge-

richtetem Austausch zwischen unterschiedlichen Akteuren zu einem 

Kernthema bei.  


