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Pressemitteilung 42SU18 
Aktuell Januar 2019 
NEU: Schupp erweitert sein Programm für die medizinischen Trainingstherapiegeräte der 
Eigenmarke ATAMA 

 

Neue Zirkelgeräte-Serie ATAMA CIRCLE II 
(Dornstetten) Schupp stellt mit der hydraulischen 
Zirkelgeräte-Serie ATAMA CIRCLE II seine 
neuesten MTT-Geräte für ein einfaches, effek-
tives und dabei schonendes Ganzkörpertrai-
ning vor. Die neue Geräteserie der Schupp-
Eigenmarke ermöglicht ein optimales Training 
aller großen und wichtigen Muskelgruppen. 
Sämtliche Geräte sind durchgängig mit 
ergonomischen Polstern ausgestattet und 
lassen sich in Praxisräumen mit wenig 
Aufwand zusammenstellen. 

„Alle Einzelgeräte unserer Serie sind optimal aufei-
nander abgestimmt und ermöglichen ein individu-
elles Trainingsprogramm“, betont Marco Kölsch, 
Produktmanager für medizinische Trainingstherapie 
bei der Schupp GmbH & Co. KG. Der Schwarzwälder 
Ausstatter von Physiotherapiepraxen präsentiert mit 
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Circle II sieben neue Zirkelgeräte seiner Eigenmarke 
ATAMA. Alle sind mit ergonomischen Polstern und 
stabilen Bodenplatten ausgestattet. Das erleichtert 
den Einstieg und sorgt für einen sicheren Stand der 
Geräte. Die Widerstände der ATAMA CIRCLE II 
Geräte werden über Hydraulikzylinder erzeugt und 
bieten dadurch mehr Sicherheit beim Training. Die 
Geräte kommen ohne die sonst typischen 
Gewichtsplatten aus, die bei nachlassender Kraft 
während des Trainings aufeinander fallen könnten 
und ein Verletzungsrisiko darstellen. Die 
Widerstände der einzelnen MTT-Geräte können fein 
in zwölf Stufen eingestellt werden. Auch ein 
Stromanschluss ist bei den hydraulischen MTT-
Geräten nicht notwendig. Zusammen mit dem 
geringen Platzbedarf und optional erhältlichen 
Transportrollen können Therapeuten alle Geräte mit 
wenig Aufwand flexibel in ihren Praxisräumen 
einsetzen. 

Gesund und beweglich bis ins Alter 

Speziell Senioren werden durch den leichten 
Einstieg in die Trainingsgeräte optimal unterstützt. 
Die Sitz- und Trainingsposition passt ohne 
Einstellungen für alle Anwender gleichermaßen. 
Auch die höhere Sicherheit beim Training durch 
hydraulisch erzeugte Widerstände kommt gerade 
älteren Trainierenden entgegen. Kombiniert mit dem 
sicheren Sitz in den Geräten und der einfachen 
Bedienung bietet dies ideale Trainingsvoraussetz-
ungen. Senioren sind so mithilfe der ATAMA CIRCLE 
II Zirkelgeräte in der Lage bis ins hohe Alter für ihre 
Gesundheit und Beweglichkeit zu trainieren. 

Funktionalität und Ergonomie für individuelles 
Trainingsprogramm 

Das Schwarzwälder Traditionsunternehmen hat sei-
ner neuen Zirkelgeräte-Serie ein völlig neues Design 
gegeben und sie wieder mit den ATAMA typischen, 
ergonomischen Polstern ausgestattet. Die unterstüt-
zen eine ergonomische Sitzposition beim Training 
und sorgen für ein optimales Trainingsgefühl. Die 
hydraulischen Widerstände der Geräte lassen sich 
für die möglichen Bewegungsrichtungen von Stufe 
1-12 einstellen. Dadurch können Trainingsreize auf 
die individuellen Ansprüche angepasst werden. 
Therapeuten sind damit in der Lage, ihren Kunden 
und Patienten aller Altersgruppen einen 
individuellen Ganzkörper-Trainingsplan zu erstellen. 
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Zirkelgeräte für doppelkonzentrischen 
Trainingsreiz 

Die Einzelgeräte der ATAMA CIRCLE II Serie bieten, 
bis auf die Funktionsstemme, jeweils einen doppel-
konzentrischen Trainingsreiz für ein Training von 
agonistischen und antagonistischen Muskelgruppen. 
Die Serie verfügt für das Training der Beine und des 
Rumpfes neben der Funktionsstemme über einen 
Beinbeuger-Beinstrecker, ein Gerät für Abduktion-
Adduktion und ein Gerät für Rumpfextension-
Rumpfflexion. Für das Training der oberen Körper-
zonen ergänzen Brustpresse-Rudergerät, ein 
Butterfly-Pressback, und eine Pulldown-Schulter-
presse das Geräteprogramm. Muskelpaare, wie 
vordere und hintere Oberschenkelmuskeln oder 
Brust- und Rückenmuskulatur werden so optimal 
angesprochen.  

Mit dem Zirkeltraining an den ATAMA CIRCLE II 
Geräten lassen sich mit wenig Zeitaufwand 
Kraftausdauer und das Herzkreislaufsystem stärken. 
Auch ersten Auswirkungen von Fehlbelastungen und 
Stress, wie Verspannungen oder Muskelverkürzun-
gen, kann das Training an den Zirkelgeräten 
entgegenwirken. 

485 Wörter, 3.935 Zeichen  
Bei Abdruck bitte zwei Belegexemplare an SUXES 
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((Firmeninfo SCHUPP GmbH & Co. KG)) 

Partner für Therapeuten 

Die 1934 von Dr. Ludwig Schupp gegründete Schupp GmbH & Co. KG ist einer der größten deutschen 
Komplettanbieter im Bereich Physiotherapie, Wellness und Medizinische Trainingstherapie. Das in der dritten 
Familiengeneration von Karin Schupp geführte Traditionsunternehmen mit rund 100 Mitarbeitern ist ein 
geschätzter Partner und Lösungsanbieter für Therapeuten. Schupp bietet neben Produkten für Balneologie und 
Massage auch Wärmepackungen, Zubehör für die Physiotherapiepraxis sowie MTT-Geräte für die Sport- und 
Gesundheitstherapie an. Darüber hinaus unterstützt Schupp seine Kunden als Berater von der 
Existenzgründung über die betriebliche Praxis bis zur Praxisübergabe mit viel Erfahrung und nachhaltigen 
Konzepten für die tägliche Umsetzung.  
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Bilderverzeichnis Schupp, ATAMA CIRCLE II 
Mit 2 Klicks zu Text und Bild unter www.pressearbeit.org. 

 
Bild Nr. 42-01 SU_AtamaCircle-II.jpg 

Schupp stellt mit der hydraulischen Zirkelgeräte-Serie ATAMA CIRCLE II seine neuesten MTT-Geräte für ein 
einfaches, effektives und dabei schonendes Ganzkörpertraining vor. 
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Alle Einzelgeräte der hydraulischen Zirkelgeräte-Serie ATAMA CIRCLE II sind optimal aufeinander 
abgestimmt und ermöglichen ein individuelles Trainingsprogramm. 

 
 


